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Présentation des principes 

de l’éco-conception

Ici vous trouverez les définitions et prémisses de l’éco-conception 

en vue de les appliquer dans le concours
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A savoir : 

TOUT PRODUIT OU SERVICE À UN IMPACT TOUT LE LONG DE SA VIE

Un produit éco-conçu est un produit qui entraîne moins d'impacts (négatifs) sur l'environnement, 

tout au long de son cycle de vie (de l'extraction des matériaux à la fin de vie du produit) 

et conserve ses performances lors de l'utilisation. (par rapport à un produit d’usage similaire)
Document de référence : Guide ISO TR 14062
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Objectif de l’éco-conception

Éco-efficience

L’éco-conception vise à atteindre l’éco-efficience. 

L’éco-efficience est le ratio service rendu divisé par l’impact environnementale.

Pour faire de l’écoconception, il faut travailler sur ces deux paramètres clés : service rendu et impact 

environnemental .

L’éco-conception ne rime donc pas qu’avec « réduction » mais aussi avec « amélioration ».

Améliorer le service rendu, les valeurs d’usage :
Performance fonctionnelle, Efficacité, Désirabilité, 

Ergonomie, Durée de vie

Tout en réduisant les impacts environnementaux
Réduction de la quantité de matière, Matériaux 

d’origine recyclée, Optimisation des consommations 
d’énergie et des transports, 

Recyclabilité…
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Le triple bénéfice de l’éco-conception

Plus RESPONSABLE

Prise en compte des exigences 

TECHNIQUES et ECONOMIQUES

Plus ou autant de VALEUR 

PERCUE par le consommateur

Produit 

ECO-CONÇU

Permet de répondre aux attentes 

des clients en restant désirable et 

attractif

Permet de réduire les impacts 

environnementaux

Est techniquement faisable et répond 

au cahier des charges

Peut permettre d’optimiser les coûts
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Les étapes d’une démarche d’éco-conception 

EVALUER | POUR SAVOIR OÙ AGIR

• Quelles sont les principales 
sources d’impacts ?

• Quels sont les enjeux majeurs ?

AMELIORER | POUR PROPOSER UNE SOLUTION A 

MOINDRE IMPACT
• Quelle est la stratégie prioritaire d’éco-conception ?
• Quels sont les objectifs à atteindre ?

1

2

VALORISER | POUR SE CHALLENGER 

ET ENGAGER SES PARTIES PRENANTES
• Sur quelles preuves ?

3

DEPLOYER, SYSTEMATISER LA DEMARCHE ET 
OPÉRATIONNALISER | POUR CONCRETISER LA DÉMARCHE

• Dans quels processus et à quelles étapes ?
• Avec quelles équipes ? Quels outils ? 

4
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Quatre visions nécessaires à l’éco-conception

2 - Vision : CYCLE DE VIE1 – Vision : SYSTEME COMPLET

Le produit

Le produit final dépendant généralement d’un ensemble de 

produits. Il est important de considérer le produit mais aussi le 

système dont il fait partie. 

Dans le cas d’une voiture par exemple, prendre en compte les 

consommables, la maintenance/réparation, l’entretien, les 

infrastructures… 

Un produit génère des impacts sur l’environnement tout au long 

de son cycle de vie, et pas seulement au moment de sa 

production
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Quatre visions nécessaires à l’éco-conception

3 – Vision : FONCTIONNELLE 4 – Vision : MULTI-CRITERES

kg

CHANGEMENT 
CLIMATIQUE

EPUISEMENT DE 
L’EAU

MASSE DE 
MATIERES PREMIERES

DÉCHETS GENERES

CONSOMMATION 
ELECTRIQUE

Indicateurs de conception ou KPI 

Indicateurs d’impacts environnementaux

Besoin

« J’ai besoin de livrer une 
marchandise 

transcontinentale »

Fonction

Vent

Électricité

Essence

Transporter 

Pour préserver et augmenter le service rendu, il faut penser aux  

fonctionnalités qui justifient la raison d’être du produit (= qui 

répondent à un besoin).

En pensant en termes d’usage, on élargit son champ de vision : 

au lieu de parler du « produit » on va chercher à répondre aux 

« besoins » ce qui permet d’inclure d’autres systèmes dans 

l’analyse, et d’imaginer des solutions alternatives

Dans une analyse, il est nécessaire de sélectionner une 

combinaison d’indicateurs qui adressent les enjeux du produit 

concerné, sans se restreindre à un unique critère 
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Exemple d’outils existants pour Evaluer/Comparer la performance 
environnementale

Monocritère / Quantitatif

Description :

Base de données publique 

de facteurs d'émission et de 

jeux de données 

d'inventaire nécessaires à 

la réalisation d'exercices de 

comptabilité carbone 

Source/lien :

https://base-

empreinte.ademe.fr/  

Gratuit

Base empreinte

Multicritère / Qualitatif 

Description :

Matrice simplifiée pour 

évaluer de manière 

qualitative les enjeux 

environnementaux d’un 

produit sur son cycle de vie.

Permet l’identification 

d’enjeux. 

Elle peut être utilisée sans 

expertise.

Exemple : 

Voir slide suivante

Évaluation simplifiée 

qualitative en cycle 

de vie : ESQCV

Monocritère / Quantitatif

Description :

Outil, sous forme d'un 

nuancier qui permet 

d'évaluer l'impact 

environnemental des 

produits selon les différentes 

étapes du cycle de vie.

Source/lien : 
https://www.eco-

conception.fr/articles/h/l-

ecolizer-l-outil-indispensable-

pour-vos-projets-d-eco-

conception.html 

Payant

Ecolizer

Multicritère / Quantitatif

Description :

Méthode d’évaluation des 

impacts environnementaux 

des produits, ou des 

services, sur l’ensemble de 

leur cycle de vie

Source/lien :
OpenLCA _ Gratuit 

https://www.openlca.org/ 

Ecoquery _ 

https://ecoquery.ecoinvent.org/

3.10/cutoff/search  

SimaPro _Payant 

https://simapro.com/ 

Analyse en Cycle de 

Vie

Multicritère / Quantitatif

Description :

Les KPI (Key Performance 

Indicators) sont un moyen 

d’évaluation compréhensible 

par tous. On peut les utiliser 

en pilotage de l’amélioration 

environnementale avec 

l’avantage de ne pas avoir 

besoin d’expertise. 

On peut les utiliser comme 

outil de comparaison

Exemple : 
Taux de matière réemployée, 

distance parcourue, quantité de 

matières, durée d’usage, …

Suivi de KPI

Bon sens écologique ACV exhaustiveACV simplifiées

https://base-empreinte.ademe.fr/
https://base-empreinte.ademe.fr/
https://www.eco-conception.fr/articles/h/l-ecolizer-l-outil-indispensable-pour-vos-projets-d-eco-conception.html
https://www.eco-conception.fr/articles/h/l-ecolizer-l-outil-indispensable-pour-vos-projets-d-eco-conception.html
https://www.eco-conception.fr/articles/h/l-ecolizer-l-outil-indispensable-pour-vos-projets-d-eco-conception.html
https://www.eco-conception.fr/articles/h/l-ecolizer-l-outil-indispensable-pour-vos-projets-d-eco-conception.html
https://www.eco-conception.fr/articles/h/l-ecolizer-l-outil-indispensable-pour-vos-projets-d-eco-conception.html
https://www.openlca.org/
https://ecoquery.ecoinvent.org/3.10/cutoff/search
https://ecoquery.ecoinvent.org/3.10/cutoff/search
https://simapro.com/


MATÉRIAUX FABRICATION STOCKAGE

TRANSPORT

MISE EN 

OEUVRE

USAGE FIN DE VIE

Épuisement des 

ressources

Consommations 
(énergie, eau, autres 

…)

Émissions 
(eau, air)

Production de 

déchets

Nuisances 
(sonores, olfactives, 

…)

Risques d’accident
(Santé & sécurité)

Autres

Très 

important

important Secondaire

Commenter : 

pourquoi est-ce un 

risque ?

Cycle de vie

Aspect 
environ./ santé

Noter l’importance des enjeux en croisant les étapes du 

cycle de vie et les aspects environnementaux
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Exemple d’Évaluation Simplifiée Qualitative en Cycle de Vie 



Les enjeux environnementaux 

du secteur maritime

Mise en lumière des enjeux identifiés par différentes instances, et 

experts du maritime, pour savoir quel axe d’éco-conception prioriser
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Enjeux secteur 

Le secteur maritime présente des enjeux :

Économiques :

➢ 70 % des tonnes-kilomètres dans le monde sont transportées par voie maritime. 

➢ L’accès à certaines ressources stratégiques, ou de premières nécessités.

Environnementaux : 

➢ 3% des émissions de gaz à effet de serre dans le monde

➢ Acidification des océans

➢ Pollution de l’air

➢ Bruit sous-marin

➢ Perte de la biodiversité

3 fois supérieur 

à la part du 

transport routier.

Si c’était un pays, ça 

serait le 5e plus émetteur 

en 2023*

*Source : https://edgar.jrc.ec.europa.eu/report_2023 

https://edgar.jrc.ec.europa.eu/report_2023
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Enjeux _ IMO : International Maritime Organization 

Source : https://www.imo.org/en/MediaCentre/HotTopics/Pages/SustainableDevelopmentGoals.aspx#number13

https://wwwcdn.imo.org/localresources/en/MediaCentre/Documents/SDG_Strategy%20and%20planning.pdf 

Dans la feuille de route de l’organisation 

mondiale du transport maritime (IMO) les 

problématiques liées aux enjeux 

environnementaux comme : 

➢ Le changement climatique (13)

➢ La préservation de la vie sous-

marine (14)

➢ La perte de biodiversité (15) 

Sont explicitement mentionnées et donc 

à prendre en considération lors du 

développement de l’activité maritime 

futur, et ceux pour l’ensemble des 

acteurs.

https://www.imo.org/en/MediaCentre/HotTopics/Pages/SustainableDevelopmentGoals.aspx#number13
https://wwwcdn.imo.org/localresources/en/MediaCentre/Documents/SDG_Strategy%20and%20planning.pdf
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Enjeux _ United Nations

Source : https://unctad.org/publication/review-maritime-transport-2023 

• Selon l’OCDE, la demande en 

transport va doubler d’ici 2050 

• Le transport maritime pourrait 

alors représenter 17% des GES

Le rapport des Nations Unies demande de trouver un 

équilibre entre les objectifs environnementaux et les 

besoins économiques du secteur, il met également en 

garde contre le coût de l'inaction climatique, qui dépasse 

celui des investissements nécessaires.

https://unctad.org/publication/review-maritime-transport-2023
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Exemple d’ACV de 3 typologies de navires _ focus sur l’indicateur changement climatique
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1,67E+05 tCO2éq

Raw material Assembly

Use phase End of life

Navire Scientifique à moteur _ 

2 500 tonnes _ 30 ans d’usage

Yacht à moteur _ 17 tonnes _ 

30 ans d’usage

Voilier de plaisance _ 16 tonnes 

_ 30 ans d’usage
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Raw material Assembly Use phase

Distribution End of life
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80%
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100%

Climate change

1,31E+02 tCO2éq

Raw material Assembly Use phase

Distribution End of life

On constate que, sur le cycle de vie d’un navire, la mise en place d’un moteur fait de la phase d’usage la principale 

source d’impact sur le changement climatique, et donc un levier d’éco-conception sur lequel travailler.
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En synthèse, les enjeux environnementaux 
majeurs sur le cycle de vie _ Multi indicateurs

MATIERES PREMIERES 

DISTRIBUTION 

FIN DE VIE FABRICATION / 

ASSEMBLAGE

UTILISATION

✓ Fabrication de la matière

✓ Procédés primaires de mise en forme

✓ Transport jusqu’au site de production

✓ Consommation d’électricité

✓ Consommation de gaz (chauffage)

✓ Consommations auxiliaires des sites de prod 

(eau …)

✓ Transport du navire jusqu’au client final 
✓ Consommation : eau 

✓ Consommation : diesel 

✓ Consommation : électricité 

✓  Fin de vie du navire 

selon les traitements

~20%

~80%

Dans le cadre du transport 

maritime : ferry, tanker, 

marchandise,… Les 

phases les plus 

contributrices sont l’Usage 

et les matières premières

Valorisation
Enfouissement

Recyclage



Mise en œuvre de 

l’écoconception dans le cadre 

du concours

C’est une présentation du processus que nous vous proposons 

d’appliquer dans le cadre d’HYDROCONTEST
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Processus d’éco-conception pour le concours Hydrocontest 24-25 

1 – Eco-concevoir votre concept (ambition à l’échelle industrielle)

Étude de criticité des 

ressources

Benchmark des alliages 

Étude comparative des 

impacts environnementaux 

via des KPI ou une ACV

…

Quelle(s) stratégie(s) 

d’éco-conception 

proposée pour adresser 

les enjeux sélectionnés?

Transport de marchandise

Ferry

Tankers

…

Quel est le type de navire, 

ou d’engin de mer, de 

votre projet ? 

Changement climatique

Épuisement des ressources

Acidification des océans

…

Quels sont les enjeux 

spécifiques de ce type de 

navire ? 

A quoi sert mon projet ? A quel(s) enjeu(x) répond mon 

projet (sélection)

Comment justifier le bénéfice 

environnemental de ma stratégie ?

Y a-t-il des risques de déplacement 

d’impact ? 

2 – Eco-concevoir votre modèle réduit

Matières issues de chutes 

de production

Trajet atelier-domicile à vélo

Conception pour rendre le 

modèle recyclable

…

Quelle(s) démarche(s) 

d’éco-conception avez-vous 

appliquée(s) ?

En répondant à ces questions, vous serez en mesure de « pitcher » l’intérêt environnemental de votre projet à l’échelle industrielle 

ou du  modèle réduit, ainsi que sur vos engagements dans la démarche d’éco-conception → des preuves et des indicateurs !

Chercher à préciser les points suivants Chercher à préciser les points suivants 



Bonnes pratiques pour éco-

concevoir votre projet

Liste non-exhaustive de point facile à garder en mémoire en vue de réduire 

l’impact environnemental de votre projet : modèle réduit



Eco-concevoir votre modèle réduit

MATIERES PREMIERES 

Transport jusqu’au site du concours 

FIN DE VIE

FABRICATION / ASSEMBLAGE

UTILISATION

✓ Privilégiez l'utilisation de matières recyclées, de seconde main

 et recyclables

✓ Favorisez les circuit court d’approvisionnement

✓ Faites de l’optimisation matière

✓ Favorisez les assemblages mécaniques

✓ Limitez la consommation électrique & de gaz

✓ Maximisez l'utilisation de machine manuportable

✓ Eviter les assemblages de matériaux « incompatibles pour le recyclage »

✓ Favorisez le covoiturage pour les trajets : domicile-atelier

✓ Favoriser le transport « doux » pour venir sur le site du concours

✓ Limiter la masse totale

✓ Limiter le suremballage du modèle réduit (et les déchets associés)

✓ Optimiser le transport avec un modèle pièce détachée

✓ Limitez la consommation en carburant

✓ Limitez le remplacement de pièces en phase 

concours

✓ Séparez les différents composants du 

navire en vue de les recycler ou de les 

valoriser dans les filières spécialisées : 

métaux, DEEE, composite

✓ Calculer le taux de recyclabilité de votre 

modèle

✓ Liste de Quick win

✓ Répondre au « juste 

besoin », pas de sur-qualité

✓ Inclure des indicateurs de 

suivi environnementaux sur le 

projet : KPI

✓ Penser séparabilité des 

matériaux pour la fin de vie

✓ Intégrer les étapes de la 

démarche d’éco-conception 

dans votre réflexion

Valorisation
Enfouissement

Recyclage

CONCEPTION

Principale source 

d’impact pour le 

modèle réduit
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Merci



Annexes

Vous y trouverez des exemples d’innovation, de guides ou de 

stratégies mise en place dans le secteur maritime
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Stratégie de décarbonation _ Exemple

Source : https://gican.asso.fr/lindustrie-navale/panorama_solutions_decarbonation/ 

https://gican.asso.fr/lindustrie-navale/panorama_solutions_decarbonation/
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Mise en place de critère environnementaux _ Exemple

Source : https://greenmarineeurope.org/media/ebwmyeiv/gme_rapport_performance_2022_final.pdf 

https://greenmarineeurope.org/media/ebwmyeiv/gme_rapport_performance_2022_final.pdf
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Guide de l'écoconception

Eco-conception

➢ Fin 2019, la Fédération des Industries Nautiques (FIN) fait le constat que l'on peut mieux faire en recyclage des 
déchets et gestion des composites. 

➢ Avec l'aide d'autres filières : Automobile (CNPA), Aéronautique (GIFAS), Eolien (SER et FEEE), transport routier et 
plasturgie (POLYVIA) la FIN a écrit un guide du recyclage et de l'écoconception des composites (GREC), en 
partenariat avec 3 centres techniques et l'ADEME. 

➢ Le GREC : https://librairie.ademe.fr/dechets-economie-circulaire/5630-guide-du-recyclage-et-de-l-ecoconception-des-
composites.html 

➢ On peut y retrouver : 

o Une cartographie qualitative et quantitative des flux matières et gisements de déchets dans l’industrie française 
des composites

o Un état de l’art des solutions composites à faible impact environnemental

o Un état de l’art des possibilités de revalorisation actuelles des déchets composites

o Un annuaire des entreprises françaises en mesure de traiter des déchets composites

https://librairie.ademe.fr/dechets-economie-circulaire/5630-guide-du-recyclage-et-de-l-ecoconception-des-composites.html
https://librairie.ademe.fr/dechets-economie-circulaire/5630-guide-du-recyclage-et-de-l-ecoconception-des-composites.html
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Wings of the ocean

Les éco-labels

➢ Date de création : 2022

➢ Public : A destination des plaisanciers 

➢ Objectifs: 

• Promouvoir la dépollution dans le milieu maritime et mettre en avant l’engagement écoresponsable des marins

• Créer un réseau d’acteurs – permet de cartographier des points de pollutions dans le monde afin de mieux comprendre l’impact de 
l’homme sur le monde marin

➢ Critères d'accessibilité : 

• Être propriétaire de son bateau

• Réaliser 3 dépollutions par an

➢ Avantages : 

• Carnet d'adresses composé de partenaires marques & enseignes

• Wingsoftheocean propose des services en réfection bateau et matériel nautique mis à disposition ou avantage financier

• Insigne du label + kit de dépollution



02/10/2024 28

Bateau bleu

Les éco-labels

➢ Date de création : 2003

➢ Fondé par la Fédération des Industries Nautiques 

➢ Label qui ressort le + dans les moteurs de recherches

➢ Public : plaisanciers + invite les professionnels à s'inscrire dans la démarche

➢ Objectifs: 

• Promouvoir des produits respectueux de l’environnement

• Les entreprises qui s’engagent dans la labellisation sont également mieux préparées aux nouvelles règlementations environnementales de plus en plus 
restrictives.

➢ Critères d'accessibilité : 

• Seulement pour les adhérents

• Attribué à des bateaux neufs et à des équipements garantissant un système efficace de gestion des eaux noires (rejets des toilettes) et évitant les 
débordements lors de l’avitaillement en carburant.

⇒ La FIN initie, pilote, coordonne et promeut l'expérimentation et les partenaires.

⇒ Les parcs marins renforcent leurs actions de sensibilisation des pratiquants avec la mise en place de différents outils : guide de bonnes pratiques, éco-gardes 
formés, veille locale…

⇒ Les professionnels volontaires proposent des bateaux entretenus, équipés pour la gestion des eaux douces, noires et des déchets, avec des 
motorisations respectant les normes environnementales. Ils utilisent des produits bio et sensibilisent leurs clients.

⇒ Les plaisanciers adoptent des comportements responsables à bord.
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Green Marine Europe

Les éco-labels

➢ Créée en 2020 suite à la collaboration entre l'ONG Surfrider Europe & l'Alliance Verte – Soutenu par l'ADEME

➢ Premier programme volontaire de certification environnementale pour l'industrie maritime européenne

➢ Objectif: 

➢ Améliorer de manière concrète et mesurable la performance environnementale de l’industrie maritime en allant au-delà des 
règlementations existantes

➢ Adapter le modèle nord-américain à l'Europe

• Green Marine Europe a établi 6 principes directeurs que les candidats au label doivent s’engager à respecter : 

– Faire preuve de leadership corporatif dans la recherche de meilleures pratiques environnementales selon une approche de développement 
durable

– Exercer ses activités de façon responsable, en cherchant à minimiser l’impact environnemental

– Viser l’amélioration continue de sa performance environnementale

– Développer et promouvoir des mesures de protection volontaires

– Intégrer des pratiques de développement durable qui sont techniquement et économiquement réalisables

– Collaborer avec les gouvernements et les groupes de citoyens à la mise en œuvre du programme environnemental de Green Marine 
Europe.
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Green Marine Europe

Les éco-labels

➢ Critère d'accessibilité : Auto-diagnostic des 

armateurs basé sur 8 critères. 27 armateurs 

membres en 2024, plus de 500 navires. Les 

chantiers navals pourront être membre en 2024.

➢ Secteurs d'activités diversifiés : navires à 

passagers, porte-conteneurs, vraquiers, 

remorqueurs, navires offshore, navires de service. 

Source : https://greenmarineeurope.org/media/ebwmyeiv/gme_rapport_performance_2022_final.pdf 

https://greenmarineeurope.org/media/ebwmyeiv/gme_rapport_performance_2022_final.pdf


Merci
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